
Załącznik do Zarządzenia nr 15/2023 

 Dyrektora SOSW im. M. Grzegorzewskiej w Pile  

z dnia 29 września 2023 r. 

 

 

Regulamin 

Internatu Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego im. Marii Grzegorzewskiej                 

w Pile 

 

I. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

§1 

Internat dla dzieci z niepełnosprawnością intelektualną jest integralną częścią SOSW 

stanowiąc jego ogniwo organizacyjne.  

§2 

Budynek internatu SOSW znajduje się jest w Pile przy ulicy Śniadeckich 27AB. Internat 

przeznaczony jest dla dzieci z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu lekkim, 

umiarkowanym lub znacznym  oraz ze sprzężeniami niepełnosprawności w tym  

z autyzmem, niesłyszących lub słabosłyszących, z niepełnosprawnością ruchową w tym 

z afazją, uczęszczających do Szkoły Podstawowej Specjalnej lub Szkoły Specjalnej 

Przysposabiającej do Pracy Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego im. Marii 

Grzegorzewskiej w Pile. 

§3 

Internat zapewnia całodobową opiekę od niedzieli od godz.14.00  do piątku do godz. 

ustalonej w arkuszu organizacyjnym .  

Internat jest placówką feryjną- zamykany w okresie ferii zimowych, świątecznych                            

i przerwy wakacyjnej oraz wyjątkowych przypadkach określonych przez dyrektora. 

§4 

Pobyt wychowanka może trwać do ukończenia szkoły, jednak nie dłużej niż do końca 

roku szkolnego w roku kalendarzowym, w którym wychowanek kończy 24 rok życia. 

Pobyt wychowanka w internacie jest bezpłatny. Rodzice zobowiązani są jedynie do 

pokrycia kosztów wyżywienia zgodnie z ustalonymi stawkami. 

§5 

Zadania internatu w szczególności polegają na:  

1. Usprawnianiu, korygowaniu i kompensowaniu zaburzonych funkcji psychofizycznych 

wychowanków.  



2. Dążeniu do jak największej samodzielności wychowanków (na miarę  możliwości 

rozwojowych). 

3. Szeroko rozumianej socjalizacji wychowanków.  

4. Rozpoznawaniu potrzeb rozwojowych wychowanków. 

5. Wspieraniu wychowanków nowoprzyjętych. 

6. Rozwijaniu mocnych stron i zainteresowań wychowanków odpowiednio do                                     

ich możliwości psychofizycznych. 

7. Kształtowaniu kompetencji indywidualnych i społecznych wychowanków oraz 

przygotowaniu ich do samodzielnego funkcjonowania w życiu dorosłym i aktywności 

zawodowej. 

8. Stwarzaniu warunków do odrabiania zadań domowych i nauki. 

9. Przysposobieniu wychowanków do racjonalnego spędzania wolnego czasu, wzbogacania 

organizacji działalności pozalekcyjnej. 

10. Współpracy z rodzicami, pomocy i wsparciu. 

§6 

Cele wychowania w internacie: 

1. Zapewnienie wychowankom warunków do nauki i rozwoju psychofizycznego, 

społecznego oraz do rozwijania swoich zainteresowań. 

2. Zapewnienie całodobowej opieki nad wychowankiem. 

3. Zapewnienie warunków zakwaterowania i wyżywienia. 

4. Troska o zdrowie i bezpieczeństwo wychowanków. 

5. Stworzenie warunków do uczestnictwa w życiu społeczno-kulturalnym. 

6. Upowszechnianie sportu i turystyki. 

 

 

II. ORGANIZACJA PRACY 

§7 

Bezpośrednim zwierzchnikiem wychowawców jest wicedyrektor ds. wychowawczych 

Specjalnego Ośrodka Szkolno-Wychowawczego im. Marii Grzegorzewskiej w Pile, który 

sporządza arkusz organizacyjny internatu i zarządza organizacją pracy w internacie.  

§8 

1. Podstawową formą organizacyjną internatu jest grupa wychowawcza. 

2. Grupą wychowawczą opiekuje się wychowawca grupy wychowawczej. 



3. Liczba wychowanków w grupie wychowawczej odpowiada liczbie uczniów w oddziale 

odpowiedniego rodzaju szkoły specjalnej. 

4. Do grupy wychowawczej można zatrudnić pomoc wychowawcy za zgodą organu 

prowadzącego. 

§9 

Wychowawca odpowiedzialny jest za opracowywanie i prowadzenie wymaganej 

dokumentacji i realizacji planów – indywidualnych i grupowych. 

§10 

Wymagana dokumentacja w internacie to: 

1. Księga wychowanków 

2. Teczki osobowe. 

3. Dzienniki zajęć wychowawczych 

4. Dziennik dyżurów nocnych 

5. Zeszyt  raportów dziennych 

6. Zeszyt ewidencji „wyjazdów i przyjazdów” 

7. Ewidencja wyjść grupowych 

§11 

Sprawy wychowawcze i organizacyjne omawiane są na zwoływanych spotkaniach 

wychowawczych ustalanych przez wicedyrektora.  

§12 

W skład pracowników internatu wchodzą: 

1. Nauczyciele-wychowawcy, psycholog 

2. Pomoc wychowawcy 

3. Pracownicy obsługi (obsługa kuchni, pralni, konserwator, sprzątaczka) 

4. W ramach kontraktu z NFZ - Pielęgniarka (pomoc medyczna) 

§13 

1. Pora nocna trwa od godziny 22.00 do godziny 6.00 

2. Opieka w porze nocnej jest sprawowana w sposób zapewniający nadzór nad 

wychowankami oraz ich bezpieczeństwo. 

3. Opiekę w porze nocnej sprawują co najmniej dwie osoby, w tym co najmniej jeden 

wychowawca grupy wychowawczej. 

§14 

Wychowawcy internatu pracują, według planu dyżurów, zatwierdzonego przez 

wicedyrektora ds. wychowawczych. 



§15 

Plan pracy wychowawców jest w dwóch wersjach: A i B.  

Wychowawcy pracują wersjami naprzemiennie. Przed przerwą świąteczną wychowawcy 

pracują jedną wersją planu, a po przerwie zaczynają kolejną. Podczas ferii szkolnych 

trwających dwa tygodnie - wychowawcy kończąc pracę jedną wersją zaczynają pracę 

wersją drugą.  

Wersja planu powtarzana jest jedynie  w przypadku przerwy wiosennej świątecznej - 

(kończy i zaczyna się pracę tą samą wersją). 

§16 

Wychowawcy opracowują corocznie plan pracy dla swoich grup zgodnie z programem 

wychowawczo-profilaktycznym Ośrodka, wytycznymi Ministerstwa Edukacji 

Narodowej. Podlegają one akceptacji wicedyrektora Ośrodka. 

§17 

Do zadań wychowawcy grupy należy w szczególności : 

1. Zapewnienie bezpieczeństwa powierzonym wychowankom. 

2. Dbanie o harmonijny rozwój wychowanków. 

3. Szanowanie godności wychowanka oraz chronienie go przed wszelkimi formami 

przemocy fizycznej bądź psychicznej. 

4. Prowadzenie zajęć z zakresu samoobsługi, turystyki, sportu i kultury dostosowanej 

do wieku, potrzeb i zainteresowań wychowanka. 

5. Troska wspólnie z wychowankami o porządek i estetykę pomieszczeń należących do 

grupy (pokoje, świetlica). 

6. Realizowanie zadań planu rocznego internatu. 

7. Współpraca z wychowawcami klas i nauczycielami przedmiotów oraz rodzicami  

w zakresie postępów w nauce i zachowaniu. 

§18 

Do zadań wychowawcy pełniącego dyżur nocny należy: 

1. Przejęcie dyżuru od wychowawców pełniących dyżur na grupach.  Sprawdzenie 

liczebności grup ze stanem raportów oraz stanu zdrowotnego wychowanków. 

2. Czuwanie nad bezpieczeństwem i zdrowiem wychowanków oraz porządkiem                        

w internacie w porze nocnej. 

3. Sprawowanie opieki nad dzieckiem chorym i udzielanie mu niezbędnej pomocy;                    

w przypadku konieczności wezwanie pogotowia ratunkowego. 

4. Wybudzanie wyznaczonych wychowanków i wyprowadzanie ich do toalety. 



5. Wymiana pościeli u dzieci, które się zmoczyły lub zanieczyściły w czasie snu. 

6. Zgłaszanie wszelkich nieprawidłowości dyrekcji Ośrodka  

 

III. WYCHOWANKOWIE 

§19 

W internacie znajdują się grupy chłopców i dziewcząt.  

W szczególnych przypadkach dopuszczalne jest stworzenie grupy koedukacyjnej. 

§20 

Skład grupy ustala wicedyrektor do spraw wychowawczych. 

§21 

W grupach wychowawczych organizuje się dla wychowanków zajęcia dydaktyczno-

wychowawcze wspierające działania szkoły: rozwijające umiejętności społecznie, 

kulturalnie, rekreacyjnie oraz rozwijające samodzielność wychowanka. 

§22 

Internat zapewnia wychowankom higieniczne warunki do nauki, spożywania posiłków, 

zamieszkania i  wypoczynku.  

§23 

Zasady przyjęcia do internatu: 

1. Wychowankiem internatu może zostać osoba, która jest uczniem SOSW im. Marii 

Grzegorzewskiej w Pile. 

2. Przyjęcie do grupy wychowawczej następuje na pisemną prośbę rodziców, opiekunów 

prawnych lub na podstawie skierowania sądowego. 

3. Opiekunowie dziecka mają obowiązek odbycia rozmowy z wicedyrektorem SOSW               

w Pile  lub wychowawcą grupy, do której będzie należał wychowanek. W trakcie 

rozmowy rodzice informowani są: o niezbędnym wyposażeniu dziecka w środki 

higieniczne i odzież.  

4. Ustala się formy utrzymywania kontaktu z wychowawcą grupy.  

5. Rodzice informują wychowawcę: o zdrowiu swojego dziecka oraz sposobie dowozu 

dziecka do internatu (samodzielne dojazdy, dojazdy w towarzystwie opiekuna) 

6. Rodzice podpisują  pisemne zgody na: 

a. podawanie niezbędnych leków po okazaniu zaświadczenia od lekarza rodzinnego, 

nagłe leczenie szpitalne 

b. udział w wycieczkach organizowanych przez wychowawców w internacie 



c. na poruszanie  się środkami lokomocji należącymi do SOSW (busy)  w czasie 

wycieczek. 

d. samodzielne dojazdy i wyjazdy ( w szczególnych przypadkach również za zgodą  

                  dyrektora Ośrodka) – dotyczy wyłącznie wychowanków z niepełnosprawnością   

                  intelektualną w stopniu lekkim 

e. umieszczanie wizerunku dziecka na stronie Internetowej Ośrodka 

f. przetwarzanie danych osobowych. 

§24 

Wychowanek po przydzieleniu do grupy wychowawczej, zostaje zapoznany z rozkładem 

pomieszczeń i zasadami współżycia w grupach wychowawczych. 

§25 

Zakwaterowania wychowanków w sypialniach dokonują wychowawcy grupy 

wychowawczej. 

§26 

Przeniesienia wychowanka do innej sypialni może dokonać wychowawca grupy                       

w porozumieniu z wicedyrektorem SOSW w Pile. 

§27 

Wychowanek ma prawo do : 

1. Właściwie zorganizowanego nauczania, wychowania i opieki. 

2. Indywidualnego rozwoju. 

3. Zwracania się do wychowawców  ze swoimi problemami i uzyskiwaniu pomocy w ich 

rozwiązywaniu. 

4. Szacunku i życzliwego traktowania. 

5. Rozwijania zainteresowań poprzez udział w zajęciach pobudzających kreatywność. 

6. Dyskrecji w sprawach osobistych i rodzinnych. 

7. Ochrony zdrowia. 

§28 

Wychowanek ma obowiązek : 

1. Sumiennie wywiązywać się z obowiązków szkolnych. 

2. Okazywać szacunek nauczycielom, wychowawcom oraz pozostałym pracownikom 

Ośrodka. 

3. Stwarzać atmosferę wzajemnej życzliwości i serdeczności, pomagać słabszym,  

 przeciwdziałać wszelkim przejawom przemocy. 

4. Szanować mienie internatu, kolegów i pracowników Ośrodka. 



5. Przestrzegać porządku w pomieszczeniach internatu. 

6. Przestrzegać zasad higieny osobistej, dbać o estetykę ubioru, czystość swojej szafki 

osobistej. 

7. Dbać o kulturę języka. 

8. Przestrzegać ciszy nocnej. 

9. Przestrzegania rozkładu dnia w internacie. 

10. Podporządkować się decyzjom dyrekcji, wychowawców i nauczycieli. 

11. Używać telefonu komórkowego wg ustalonych zasad. 

§29 

W internacie obowiązują zakazy: 

1. Picia alkoholu, palenia papierosów, stosowania  i posiadania innych używek. 

2. Niszczenia mienia internatu. 

3. Używania przemocy fizycznej, psychicznej i słownej w stosunku do kolegów  

i pracowników Ośrodka. 

4. Znęcania się fizycznego i psychicznego nad innymi wychowankami. 

5. Kradzieży przedmiotów będących własnością internatu, kolegów, pracowników. 

6. Przebywania poza internatem bez zgody wychowawcy. 

7. Używania telefonów komórkowych podczas zajęć w internacie. Telefony komórkowe 

powinny znajdować się w szafce na telefony lub u wychowawcy. 

8. Wychowanek ma obowiązek naprawienia wyrządzonych szkód materialnych na własny 

koszt. Termin realizacji naprawy szkody  ustala się indywidualnie z wicedyrektorem 

SOSW w Pile. 

§30 

Wyróżnienia za dobre sprawowanie i działanie na rzecz internatu 

1. Pochwała wychowawcy grupy. 

2. Pochwała  wychowawcy grupy wobec całej społeczności internackiej. 

3. Pochwała wicedyrektora na apelu. 

4. Pochwałą dyrektora Ośrodka wobec wszystkich uczniów. 

5. List pochwalny wystosowany przez dyrekcję do rodziców. 

6. Nagroda rzeczowa np.: na koniec roku szkolnego. 

7. Udzielenie zgody (w porozumieniu z rodzicem/ prawnym opiekunem) na samodzielne 

przejazdy przez wicedyrektora Ośrodka.  

§31 

Kary za łamanie zasad określonych w niniejszym regulaminie: 



1. Upomnienie wychowawcy w indywidualnej rozmowie. 

2. Ustne powiadomienie rodziców o  zachowaniu niezgodnym z Regulaminem. 

3. Upomnienie wychowawcy wobec grupy. 

4. Obniżenie oceny zachowania w porozumieniu z wychowawcą klasy. 

5. Upomnienie lub nagana dyrektora Ośrodka na apelu wobec wszystkich uczniów. 

6. Wstrzymanie prawa do samodzielnych wyjazdów. 

7. Powiadomienie policji o wykroczeniach dokonanych na terenie SOSW w Pile. 

8. Zawieszenie w prawach wychowanka internatu (na czas określony lub na stałe). 

9. Zawieszenie zgody (w porozumieniu z rodzicem/ prawnym opiekunem) na samodzielne 

przejazdy 

§32 

Po zaistnieniu ważnej sytuacji rodzinnej czy życiowej nauczyciel dyżurujący może opuścić 

stanowisko pracy tylko po powiadomieniu wicedyrektora do spraw wychowawczych, który 

wyznaczy innego nauczyciela pełniącego opiekę nad dziećmi. 

§33 

Nauczyciel-wychowawca organizuje zajęcia w taki sposób, aby uczestniczyli w nich wszyscy 

wychowankowie jego grupy. 

 

 

IV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

§34 

Pokoje mieszkalne w internacie wyposażone są w: 

1. Łóżka jednoosobowe, poduszki, kołdry i bieliznę pościelową. 

2. Szafkę do przechowywania rzeczy osobistych wychowanka, szafę ubraniową. 

§35 

W internacie znajdują się : 

1. Pomieszczenia rekreacyjno-wypoczynkowe odpowiednie dla potrzeb grup 

wychowawczych – świetlice grupowe. 

2. Pomieszczenie umożliwiające organizację spotkań całej społeczności – świetlica 

internatu. 

3. Miejsce umożliwiające samodzielne przygotowanie posiłków przez wychowanków, 

posiadające odpowiednie warunki do przechowywania i obróbki żywności – gosposia 

internatu. 

4. Pokój dla chorych  



5. Miejsce umożliwiające wychowankom samodzielne pranie rzeczy osobistych oraz ich 

suszenie. 

6. Łazienki i toalety umożliwiające korzystanie z nich w sposób zapewniający intymność 

i zgodność z zasadami higieny.  

§36 

Internat zapewnia odpowiednie warunki umożliwiające wychowankom kontakt z rodzicami,  

z poszanowaniem ich prywatności (świetlica grupowa, kontakt telefoniczny). Wychowawcy 

podejmują współpracę z rodzicami wychowanka. 

Odwiedziny u dzieci przez osoby najbliższe (rodziców, opiekunów prawnych lub 

innych znajomych osób) odbywać się mogą w godzinach popołudniowych- po zakończonych 

zajęciach lekcyjnych w holu przy gabinecie Dyrekcji w Internacie lub miejscu wyznaczonym 

przez dyżurującego wychowawcę. Wizyta powinna być wcześniej zgłoszona i ustalona                             

z wychowawcą lub wicedyrektorem Ośrodka. Nieprzestrzeganie wyżej wymienionych ustaleń 

wiąże się z zakazem odwiedzin. 

Wizyta powinna być udokumentowana w karcie obserwacyjnej wychowanka, bądź 

dzienniku zajęć innych w zakładce uwagi. 

 

§37 

W internacie obowiązuje regulamin używania telefonów komórkowych z godnie z którym 

wychowankowie przekazują telefon wychowawcy i otrzymują go do użytkowania codziennie 

od godz. 19.00 do 20.30. 

Wychowanek w dniu przyjazdu do Internatu zobligowany jest do przekazania telefonu 

wychowawcy dyżurującemu. Nie zastosowanie się do w/w zasady skutkuje ograniczeniem 

dostępności telefonu. Wychowankowie mogą korzystać z telefonów komórkowych                                

w godzinach od 19.00 do 20.30. W przypadku nieprzestrzegania regulaminu Internatu przez 

wychowanka, zawieszone zostanie na czas określony, korzystanie z aparatu telefonicznego.                  

o zawieszeniu z korzystania z telefonu decyduje wychowawca grupy wraz z wice dyrektorem 

Internatu. Całkowitą odpowiedzialność za zgubienie lub zniszczenie telefonu komórkowego 

odpowiadają rodzice dziecka lub opiekunowie prawni. 

 

§38 

Wychowawcy internatu co najmniej dwa razy do roku dokonują oceny: 

1. Efektów podejmowanych działań, w szczególności dydaktycznych, wychowawczych  

i opiekuńczych. 



2. Poziomu bezpieczeństwa wychowanków. 

 

§39 

 Wychowanek Specjalnego Ośrodka Szkolno- Wychowawczego w Pile zamieszkujący 

w Internacie może być zawieszony (na czas określony przez wicedyrektora                                                   

ds. wychowawczych w porozumieniu z Dyrektorem Ośrodka) w czynnościach wychowanka                        

w przypadku: 

-nieprzestrzegania regulaminu Internatu; 

-przejawiania zachowań agresywnych i demoralizujących (agresja słowna, fizyczna lub 

ekonomiczna, autoagresja);  

-zagrażania bezpieczeństwu i zdrowiu innym dzieciom lub pracownikom Ośrodka; 

-nieuiszczania odpłatności przez rodziców za wyżywienie w Internacie dłużej niż 2 miesiące; 

 W przypadku powtarzania i nasilania się jakichkolwiek powyższych czynności, oraz 

braku odpłatności dłużej niż 2 miesiące wychowanek może zostać skreślony z listy uczniów 

zamieszkujących Internat.   

O zawieszeniu bądź skreśleniu wychowanka z listy wychowanków Internatu decyduje zespół 

wychowawczy składający się z wychowawców Internatu w porozumieniu z Dyrektorem 

Ośrodka. 

§41 

Na terenie Internatu może odbywać się wolontariat. Osoby chcące być wolontariuszami 

powinny zgłosić się do koordynatora wolontariatu w Ośrodku w celu zapoznania się                                 

z obowiązującymi zasadami 

Osoby działające w wolontariacie zobowiązane są, do zapoznania się i przestrzegania 

regulaminu Internatu. Swoją działalność wolontariusze ustalają z koordynatorem do spraw 

wolontariatu. Wolontariusze działają według wytycznych zawartych w regulaminie do spraw 

wolontariatu i koordynatora. 

Wizyty wolontariuszy i podejmowane działania każdorazowo się  ewidencjonuje. 

§42 

Regulamin wchodzi w życie z dniem określonym w zarządzeniu Dyrektora Ośrodka. 

 

 

 


